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Visita Representante Ministerio de Cooperación 

de Alemania-Proyectos Kolping 
 

El día 07 de Julio tuvimos la 
honorable visita de la represen-
tante del ministerio de coopera-
ción externa de Alemania, la Sra. 
Elke Diel acompañada de la 
encargada del BMZ la Sra. Kath-
leen Beckmann, y dos interpretes 
a la Escuela Padre Adolfo Kol-
ping. 
 
En donde fue recibida por el 
Director Ejecutivo Lic. Jairo 
Serrano, la Directora de la 

Escuela Kolping Lic. Ligia Caldera, y el personal docente. 

Luego la Directora del centro Lic. Ligia E Caldera hizo una 
exposición del trabajo desarrollado por el centro, la dedi-
cación que cada una de las profesoras (es) para con los 
alumnos, hablo de la población estudiantil, la atención 
diferenciada y mejorada que reciben los alumnos en 
comparación con el servicio público, el trabajo de inte-
gración de los padres de familias a la vida estudiantil de 
sus hijos, y los obstáculos vencidos para desarrollar el 
trabajo en el centro escolar. 

La Sra. Diel pudo escu-
char las experiencias de 
cada uno de los profeso-
res y conocer en las dife-
rentes áreas en las cuales 
se desempeñaban. 

Además de la educación 
Cristiana Católica que se 
le imparte a los niños 
como también los princi-
pios de nuestro Fundador 
el Beato Adolfo Kolping. 
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Visita Representante Ministerio de Cooperación de Alemania-

Proyectos Kolping 
Juigalpa 

 
A las 04:10 de la tarde nos encontramos 
con la Sra. Elke Diel en la ciudad de Juigal-
pa, de allí partimos a la zona Rural donde 
habitan y trabajan los socios de la Familia 
Kolping Concepción de María, distante unos 
5 kilómetros de la ciudad, preocupados un 
poco por la situación ya que tan solo un par 
de horas antes había llovido muy fuerte-
mente y el camino estaba un tanto lodoso, 
sin dificultad llegamos a orillas del rio Ma-

yales donde ya nos esperaba el presidente de la Familia Kolping el Sr. Virgilio 
Rosales Cienfuegos, quien de forma espontanea y muy alegre ofreció unas 
palabras de bienvenida y agradeció a Sra. Diel y su delegación por su visita. 
Luego todos nos trasladamos a la casa donde esperaban en resto de los so-
cios de la Familia Kolping, para eso tuvimos que abordar un pequeño bote 
con el que nos auxiliamos para cruzar el rio de un extremo al otro. 

Una vez al otro lado caminamos unos 150 mts. Hasta la casa donde ya espe-
raban los socios, luego de una presentación inicial y el saludos de cada unos 
de los socios a la delegación, el presidenta una vez más agradeció a la Sra. 
Diel por la visita, y luego presento el trabajo de la Familia Kolping, también 
explico cómo estaban organizados y como se distribuían el trabajo en sus 
pequeños proyectos ya que tienen varias actividades En esto momentos tie-
nen cultivadas aproximadamente 1 ½ hectárea de frijol y están preparando 2 

hectáreas más de tierra para la 
siembra de maíz y trigo. 
 
 
Además otro socios tienen a cargo 
la actividad de la siembra de una 
pequeña parcela de hortaliza, otros 
miembros de la familia también 
tienen 2 hectáreas más de maíz y la 
socia Doña Colomba esta criando 
por ahora 50 gallinas ponedoras 
que a la vez está reproduciendo. 



 
Seminario de Superación Personal Bluefields 

 
 
 
El día Sábado 01 de agosto dimos inicio al Seminario de Superación Personal 
en la casa de Doña Jacinta Chávez en el Barrio San Sebastián de la Ciudad de 
Bluefields, contando con la Participación de 20 persona , el seminario fue 
muy participativo y dinámico, los socios compartieron sus experiencias de 
que como ellos habían logrado salir adelante, además se realizo un test para 
conocer cuales eran sus virtudes y defectos y  posteriormente reflexionamos 
en conjunto las respuesta del test.  
 
Los participantes también compartieron algunas ideas de cómo ir creciendo 
en el ámbito personal como material, y se comprometieron ha poner en prac-
ticas todas aquellas herramientas positivas para superarse en la vida y de ir 
dejando a un lado la palabra “YO NO PUEDO HACERLO” o “NO SIRVO PARA 
HACERLO”, cambiándolas por palabras positivas como : “LO INTENTARE” o 
“SE QUE LO VOY A LOGRAR”. 
 
También recordamos que todo en la vida requiere de sacrificio y de marcarse 
meta, pero sobre todo poner cada plan o cosa bajo los pies de Jesús y de 
nuestra Santísima Virgen porque ellos son los que nos regalan la fuerza para 
seguir adelante y que con Dios somos invencibles. 
 
Al terminar el seminario compartimos un pequeño refrigerio. 
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Seminario caminos Para Salir de la Pobreza Puerto Cabezas 

 
 El día 22 de Agosto se llevo acabo el semi-
nario “Caminos para salir de la Pobreza” en 
la zona de Puerto Cabezas a las 3:40pm  
con una participación de 16 personas, 
miembros y no miembros de todas las Fami-
lias Kolping de Puerto Cabezas. El seminario 
fue impartido por la Psicóloga Nancy Balde-
rramos. 
 
El seminario dio inicio con una dinámica que 
mostraba la resistencia de peso al cuerpo de 

una persona, colocando en una sola persona todos los bolsos de los 
asistentes a la actividad para comprobar que tanto peso o presión para 
una persona causa una tensión, en consecuencia inestabilidad y final-
mente una crisis  etc... 
Esta dinámica permitió a los participantes entender lo   que significa la 
crisis por la cual estamos pasando, por otro lado la documentación y la 
expresión de la capacitadora estuvo muy buena ya que  su interacción 
hizo que los participantes comenzaran a involucrarse mas en la capaci-
tación y dieran su opinión acerca de sus necesidades y de que forma 
ellos están sobrellevando la tan mencionada crisis económica. 
Luego pasamos a la etapa de cambio de actitud ante la crisis y como 
puede ayudarnos a salir adelante si tan solo trabajáramos todos juntos 
persiguiendo siempre los mismos objetivos e interés para nuestro bien-
estar. 
 



Visita de Promoción a futuros socios Kolping-Bluefields 
 

Se realizo una visita de promoción y for-
mación en la ciudad de Bluefields los días 
que van del 12 al 15 de septiembre, va-
rios miembros de la federación, y algunas 
F.K, la travesía fue algo larga y cansada 
pero muy satisfactoria, las F.K de esta 
Zona estaban en nuestra espera, como 
siempre gente muy atenta y acogedora. 
Ese mismo día por la noche nos reunimos 
con la F.K San Sebastián y San Antonio 
para Planificar las actividades de Promo-
ción a nuevos socios Kolping. 

 
En nuestra visita además de promocionar 
la Obra, visitamos a los enfermitos de la 
comunidad casa por casa llevándoles pa-
labras de aliento y algunas cositas que 
con mucho amor habíamos apartado para 
ellos. 
 
Una vez culminada la visita a los enfer-
mos, salimos a promover la Obra . Cada 
grupo tomo su lista y nos dividimos en el 
camino. En total éramos 18 personas en-
tre ellos una representación de las F.K de Bluefields. 
 
Al finalizar las visitas inmediatamente nos dirigimos a la Iglesia para 
dar inicio a la Asamblea. La gente empezó a llegar como a las 5:20 
p.m. , iniciando con cantos de animación y luego con una charla dirigi-
da por el tesorero de la federación José Vásquez. Y luego el formador 
Walter Solórzano expuso las generalidades de la Obra y de igual ma-
nera la forma en que esta trabaja a nivel mundial, ante lo cual pudi-
mos apreciar los rostros de emoción e interés de los miembros al ver 
el video. 
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Celebración de las Festividades de San Gregorio Magno 

Carazo 
 

El día 03 de Septiembre se celebro las 
Festividades de San Gregorio Magno en 
la capilla que lleva el mismo nombre y 
que  tiene a cargo nuestro Asesor Ecle-
siástico el Padre Hugo Chávez, en esta 
celebración participaron las F.K.J Santa 
Cecilia, F.K.J Montefresco y G.K San Jor-
ge, la misa dio inicio a las 4:00 p.m ofi-
cializada por Monseñor Carlos Avilés que 
es el vicepresidente de la Fundación Kol-
ping y  vicario General de la Arquidióce-

sis ,  en Compañía de nuestro asesor 
Eclesiástico el Pbro. Hugo Gerardo 
Chávez. 
 
Una vez Finalizada la Santa Eucaristía, el 
Padre Hugo invito a todo el comité de 
apoyo a una cena en la cual intercam-
biaron palabras con el Monseñor Carlos 
y se pudo compartir momentos agrada-
bles con ambos sacerdotes y religiosas, 
a la vez Monseñor Carlos felicito a los 
jóvenes de la F.K.J Santa Cecilia que 
también son un ministerio de Música 

Cristiana Católica, por haber cantado 
tan precioso en la misa y les pidió que 
los jóvenes grabaran todas sus can-
ciones ya que tienen un gran talento 
musical. 
 
 
Al Final el compartir, el Padre Hugo 
Gerardo Chávez se tomo fotografías 
con algunos miembros de las F.K que 
asistieron ese día. 



Reflexión “La Soledad” Por Lenin Soza Noguera 
 

 
En esta primera reflexión quiero ser breve, 
pero concreto, no pretendo proponerte ni 
sugerirte ideas, conceptos o ideas ecepticis-
tas porque lo único que puedo conseguir 
con esto es incrementar tu desanimo o tu 
problema. Y por eso quiero compartir con 
vos este pequeño tema a partir del siguien-
te texto bíblico tomado del evangelio de 
San Juan 6, 66-67. A partir de este momen-
to muchos de sus discípulos dieron un paso 
atrás y dejaron de seguirlo. Jesús pregunto 
a los doce: ¿Acaso ustedes también quieren 
dejarme? 
 
Ahora, has un alto, traslada esta experien-
cia de Jesús a tu experiencia y toma como 
referencia alguna razón de tu soledad o 

tristeza? Y supongamos que al igual que Jesús de repente nadie te entiende, 
nadie te comprende, nadie te guarda paciencia, nadie te presta atención y 
terminas concluyendo que estas quedando solo. Si tienes la suficiente con-
fianza eres un buen seguidor de Jesús no dudarías, ni pensarías tanto en 
compartirles a tus amigos tu inquietud. No olvides en ningún momento que 
Jesús es Dios hecho hombre y que como verdadero hombre sufrió hasta su 
muerte en cruz, también bailo en las bodas de Caná, almorzaba o cenaba con 
pecadores y que lloro por la muerte de su amigo Lázaro y por el abrigo que 
Jerusalén no quiso recibir. Por tanto no pongas en duda que Jesús en su claro 
esfuerzo y propósito por cumplir con la voluntad del padre fue incomprendido, 
discriminado, rechazado, embestido,  y abandonado por aquellos que en 
algún momento se consideraron discípulos suyos en el texto inicial.  
 
Más que la pregunta que hace Jesús a los doce, pregunto: ¿te imaginas vos 
que hubiera pasado con Jesús si en algún momento como verdadero hombre 
se hubiese dejado derrotar por el desánimo, por el rechazo, por la incompren-
sión, por las malas miradas, por las malas lenguas, infamias calumnias y 
malas intensiones?  
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¿Hubiera entonces podido cumplir con la voluntad del padre?. Cuando Jesús 
satisface el hambre de una multitud de gente hasta hartarse, entonces Jesús 
se convierte en una figura, en un tipo buena honda, super cool, chévere, tua-
ny….pero cuando habla del pan verdadero y la bebida verdadera y de comer 
su cuerpo y de beber su sangre….este tipo esta loco….dejémoslo solo con su 
locura. ¿Te has dado cuenta que mientras satisfaces a                 los demás en 
lo que sea, sos tratado de esta manera y cuando ya no podes seguir satisfa-
ciendo tales necesidades producto de una idea como la de Jesús de querer 
ser bueno y honesto? ¿verdad que este pasaje se parece mucho a tu reali-
dad?. 
Para terminar quiero expresarte que no quiero atentar contra tu derecho a 
sufrir, pero déjame decirte que si sos un buen seguidor de Cristo, no se te 
hará difícil entender o comprender que como Jesús vos también tenés una 
misión que cumplir aquí en la tierra.  
 
Dios te ha propuesto un plan, un plan que solo vos podes cumplir y déjame 
decirte también, que Dios ya te diseño para ese plan. Donde quiera que estés, 
en la universidad, en tu escuela, en tu trabajo, en tu hogar, en tu comunidad, 
en tu parroquia donde sea. Te sugiero no tengas miedo a sentirte solo.  
 
Tal ves te toque ser tratado como Jesús, o tal ves resultes ser mas afortunado 
y te toque tener la soledad de Jesús y al pie de tu cruz, la Virgen María y Juan 
el discípulo amado. Anda y confía en tus dones, valores, recursos, cualidades 
y en todo lo que Dios te ha concedido desde tu concepción para asimilar esa 
soledad que tanto te angustia. Se astuto, accesible, confiable, caluroso, since-
ro, el mejor de los amigos, el mejor estudiante, el mejor ejecutivo, el mejor 
para vos mismo.  
 
Y si alguien intenta fastidiarte diciéndote loco, déjalo que se vaya. Haz lo mis-
mo con la tristeza, la angustia y la amargura, pero no te deshagas de la sole-
dad, Jesús siendo Dios nunca lo hizo, al contrario la acepto, la asimilo y la 
vivió. Por que la única compañía que tiene tu soledad al final sos vos mismo y 
si tienes Fe en Dios que todo lo puede, muy pronto recibirás la compañía que 
tanto solicitas para tu soledad. Nunca abandones tus buenos propósitos, esto 
te ayudara, ni dejes de promover a Cristo que esta en tu corazón, no odies ni 
guardes rencor. Y guarda la esperanza de que el día de mañana tu soledad 
estará mas acompañada que el día de hoy. 



 
Música Católica Santa María del Camino 

 
 
C                    F  C   G7             C    C7 
Mientras recorres la vida, tu nunca solo estas 
F                C  Am   G7         C   C7 
contigo, por el camino, Santa María va 
 
 
Estribillo 
F                     C 
VEN CON NOSOTROS AL CAMINAR 
G7           C  C7 
SANTA MARIA VEN    2X 
 
 
C                F  C   G7                C    C7 
Aunque te digan algunos que nada puede cambiar 
F                  C  Am   G7             C   C7 
lucha por un mundo nuevo, lucha por la verdad. 
 
Estribillo 
F                     C 
VEN CON NOSOTROS AL CAMINAR 
G7           C  C7 
SANTA MARIA VEN    2X 
 
 
C                 F     C   G7         C   C7 
Aunque parezcan tus pasos, inútil caminar 
F                C  Am   G7            C   C7 
tu vas haciendo camino, otros lo seguirán 
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Cocinando con la Señora Kolpinita 

 
Desde el Comedor el Gallopinto de la F.K Sagrado Corazón de 

Jesús (Sra. Rosa Amanda Mendoza) 
Sopa de albóndigas 

Sopa de renombre en la cocina nicaragüense.  

 

He aquí la receta para su preparación: 

PREPARACION: 

Se mezcla la carne molida con la salsa que se forma con el caldo del hueso, 
(o caldo de gallina), ésta que sea un poco menos de la cantidad de la carne. 

Se muele todo junto (en molino o piedra), se hacen las pelotitas y se echan 
en el caldo hirviendo, agregue achiote, yerbabuena y masa disuelto en una 
tasa del mismo caldo, para que espese. 

INGREDIENTES: 

1 Lb de carne de res molida  
Masa de maíz  
1 huevo  
2 cucharadas de harina  
Condimentos  
Caldo de hueso o gallina bien condimentado  
culantro o yerbabuena 
Chiltoma (Chile dulce ) 
Cebolla  
 
¡Listo para comer, buen provecho! 



Caritas de Santa Claus 

    Materiales: 

    Esferas pequeñas de plumavit (icopor, po-
liespán) o de cartón. 

    1 pliego de fieltro negro. 

    1 pliego de fieltro rojo. 

    Algodón. 

    Hilo dorado. 

    Pincel. 

    Pintura acrílica rosa y roja. 

    Pegamento. 

    Hilo rojo. 

    Tijeras. 

    Procedimiento: 

    Primero se pintan las esferas de plumavit con la pintura rosa. Se deja se-
car. Luego, sutilmente pintar con la pintura roja las boquitas y las mejillas. 
Después, se cortan circulitos en fieltro negro y se pegan en las esferas para 
hacer los ojos.  

    Luego, se cortan triángulos de cinco centímetros de alto por 2 centímetros 
de ancho. Se cosen dos triángulos formando un gorro puntiagudo. Se le da 
vuelta para que no se ve la costura. En la punta, se pone una gota de pega-
mento y se pega una bolita de algodón. 

    Luego, se pone una poca cantidad de pegamento bajo la boca de la cara y 
pegar algodón a modo de barba. Dejar secar y colgar en el árbol. 
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     Para Cualquier comentario o sugerencia escríbe-

nos a esta Dirección, que estamos para servirle. 
 

Dirección Oficina: Del Puente el Paraisito 1 1/2 C. al Sur 
Barrio San Cristóbal Managua. Teléfonos: 22528077-

22528079-22443788– Cel.: 84965425 
 
Pagina Web Obra Kolping Nicaragua: www.kolpingnicaragua.com 
Pagina Web F.K. Juvenil Santa Gema: www.pjsantagema.org 
Pagina Web Presidente la Federación Nacional Felipe Lam : www.kolpingnica.blogspot.com 
 

siumagdalena@yahoo.es 

borquet_chow@yahoo.es 

Oración de la Familia Kolping 

Señor Jesucristo, tu le diste a la iglesia la misión de anunciar tu mensaje y 

ponerlo en practica. Te damos gracia por la confianza que has puesto en 

los hombres. te damos gracias por el hombre Adolfo Kolping, que es nues-

tro ejemplo en el cumplimiento de esta misión. 

 

Danos los mismos dones con lo que el quiso marcar su obra: fe y confian-

za en nosotros mismos, seriedad en la vida y alegría, responsabilidad y 

solidaridad, conciencia de nuestra historia y voluntad para progresar. 

 

Danos fuerza de fe para que no nos escondamos ante el mundo y sus de-

safío. Despierta en nosotros la esperanza, para que sembremos la alegría 

allí donde nos comprometemos con los hombres. 

 

Consolida nuestro amor, para que consciente de nuestra responsabilidad, 

participemos en el desarrollo de la iglesia y de una sociedad verdadera-

mente humana. Así nuestra comunidad en la Obra Kolping será un co-

mienzo de tu reino venidero amen. 


